
 
 
NOW TO GO 
Programm Kursjahr 2021, 1. Quartal  
 
 
Monatlicher „Basiskurs“: 

- Notfallmedizin Interdisziplinär 
Vortragszeiten: 
Early-Morning-Session   7:30 –   8:15 Uhr 
Late-Night-Session:  20:00 – 20:45 Uhr  
Vortragszeit: 40min + 5 min Diskussion 

 
Wochenendkurse an ausgewählten Samstagen: 
Vortragszeiten jeweils von 10:00 – 13:00 Uhr oder 19:00 Uhr. Andere Zeiten möglich. 
 
1. Samstag 

23.01.2021, 11:30 – 15:40 Uhr  
Wissenschaftliches-Symposium: AG Notärzte NRW  
LIVE von der AGNNW Tagung: Wissenschaftliches Programm 
M. Bernhard, Düsseldorf, F. Reifferscheid, Kiel,  
B. Hossfeld, Ulm, A. Lechleuthner, Köln 

C. Miller, Köln, R. Stangl, Köln u.a 
 
 
 
Traumateam meets NOWTOGO Dienstag von 17:00 bis 18:00 Uhr 
  

 
02. Februar 2021 Traumateam meets NOWTOGO  
Blut- und Gerinnungsprodukte bereits prähospital? 
H. Lier, Köln 
 

 
02. März 2021 Traumateam meets NOWTOGO  
Bedrohliche Einsatzlagen – interprofessionelles Konzept erprobt und bewährt 
T. Holsträter, Ulm 

 
 
 
 
 
  



 
 
Herzlich Willkommen zum 5. Kurs-Jahr bei NOWTOGO! 
 
 
MedizinToGo ist mit vier neuen Fachbereichen ordentlich gewachsen und auch 

NOWTOGO hat als Weiterbildungsmöglichkeit durch die anhaltende Pandemie 

starken Aufwind bekommen. 

 

Viele haben die digitale Lern-Welt für sich entdeckt und gerade während der ersten 

COVID Welle konnte NOWTOGO eine Plattform zum Informationsaustausch und 

zum schnellen Lernen bieten. 

 

Wir freuen uns, dass Sie weiter dabei sind und sich bei vielen Veranstaltungen in 

unserem spannenden Kurs-Jahr 2021 registrieren.  

 

Wir freuen uns auf ein neues Jahr mit viel neuem medizinischen 
Fachwissen ...  
und hoffentlich bis zum Jahresende einem Abflachen der 
Pandemie! 
  



 
 

Kursprogramm, 1. Quartal 2021 
 
 
7. Januar 2021 
COVID Impfungen, Informationen – Fragen und Antworten  
H. Dormann, Fürth 
 
 
14. Januar 2021 
COVID 19 - Update: Aktuelle Diagnostik und Therapie 
S. Krüger, Düsseldorf 
 
 
21. Januar 2021 NOWTOGO late-night Spezial: 18:30 Uhr bis 20:45 Uhr  
Die COVID-19 Pandemie aus Sicht von Rettungsdienst, Hausarzt, Notaufnahme und Intensiv 
A. Lechleuthner, C. Spieren, M. Pin, U. Janssens, NRW 
 
 
Samstagskurs 23. Januar 2021, 11:30 Uhr bis -15:40 Uhr 
LIVE von der AGNNW Tagung: Wissenschaftliches Programm 
M. Bernhard, Düsseldorf, F. Reifferscheid, Kiel,  
B. Hossfeld, Ulm, A. Lechleuthner, Köln 
C. Miller, Köln, R. Stangl, Köln u.a. 
 
 
 
28. Januar 2021 
Infarkt-bedingter kardiogener Schock - Aktuelles aus den Leitlinien 
G. Michels, Eschweiler 
 
 
02. Februar 2021 Traumateam meets NOWTOGO  
Blut- und Gerinnungsprodukte bereits prähospital? 
H. Lier, Köln 
 
 
04. Februar 2021 
Beatmung bei der Reanimation 
C. Kill, Essen 
 
 
11. Februar 2021 – Karnevalspause -  
 
 
18. Februar 2021 
Wenn der ältere Mensch stürzt - rationale Diagnostik! 
J. Pokorny, München 
 
 
 



 
 
25. Februar 2021 
EKG - Was ist gefährlich, was muss ich erkennen? EKG-Basics  
S. Grautoff, Herford 
 
 
02. März 2021 Traumateam meets NOWTOGO  
Bedrohliche Einsatzlagen – interprofessionelles Konzept erprobt und bewährt 
T. Holsträter, Ulm 
 
 
04. März 2021 NOWTOGO live vom DINK 
Telenotarzt 
J. Brokmann, Aachen 
 
 
11. März 2021 
Volumentherapie in der Notaufnahme 
R. Manegold, Essen 
 
 
18. März 2021 
Update Vorhofflimmern 
M. Kurt, Düsseldorf 
 
 
25. März 2021 
Die Kunst des Redens -  
D. Hempel, Hamburg 
 
 
>> Osterpause bis 8. April 2021 << 
 
 
  



 
 

Referenten 
 
 
PD Dr. med. Michael Bernhard, MHBA   
Chefarzt Zentrale Notaufnahme  
Universitätsklinikum Düsseldorf 
Michael.Bernhard@med.uni-duesseldorf.de 
 
 
Prof. Dr. med. Jörg Brokmann  
Chefarzt Notaufnahme 
Uniklinik RWTH Aachen 
Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen 
jbrokmann@ukaachen.de 
 
 
Prof. Dr. med. Harald Dormann 
Chefarzt Zentrale Notaufnahme 
Klinikum Fürth 
Jakob Henle Str. 1, 90766 Fürth 
harald.dormann@klinikum-fuerth.de 
 
 
Dr. med. Steffen Grautoff, EBCEM 
Oberarzt Zentrale Notaufnahme 
Vorsitzender Klinisches Ethik-Komitee 
Klinikum Herford 
Schwarzenmoorstraße 70 
Steffen.Grautoff@klinikum-herford.de 
 
 
Dr. med. Dorothea Hempel 
Asklepios Klinik Wandsbek 
Alphonsstr. 14, Hamburg 
info.wandsbek@asklepios.com 
 
 
Dr. med. Björn Hossfeld 
Uniklinik Ulm 
bjoern.hossfeld@uni-ulm.de  
 
 
Prof. Dr. med. Uwe Janssens 
Chefarzt Klinik für Innere 
Medizin und Intensivmedizin 
St. Antonius Hospital 
Dechant-Deckers-Str. 8, 52249 Eschweiler 
uwe.janssens@sah-eschweiler.de 
 
 
Prof. Dr. med. Clemens Kill  
Chefarzt Notaufnahme 
Uniklinik Essen 
Hufelandstr. 55, 45122 Essen 
clemens.kill@uk-essen.de 
 
 
Dr. med. Muhammed Kurt 
Department Leiter Kardiologie 
Klinik für Pneumologie, Kardiologie und Internistische Intensivmedizin 
Florence Nightingale Krankenhaus Düsseldorf 
Kreuzbergstrasse 79, 40489 Düsseldorf 
kurt@kaiserswerther-diakonie.de 
 
 
Prof. Dr.med. Stefan Krüger 
Chefarzt Klinik für Pneumologie, Kardiologie und Internistische Intensivmedizin 
Florence-Nightingale-Krankenhaus Düsseldorf 
Kreuzbergstrasse 79, 40489 Düsseldorf 
kruegerst@kaiserswerther-diakonie.de 
 
 
Dr. Heiko Lier 
Oberarzt Anästhesie, Notarzt  
Uniklinik Köln 
 
 
Prof. Dr.med. Dr.rer.nat. 
Alex Lechleuthner 
Stadt Köln -Berufsfeuerwehr / 
Amt für Feuerschutz, Rettungsdienst 
und Bevölkerungsschutz 
Abteilungsleiter Rettungsdienst / 
Ärztlicher Leiter des Rettungsdienstes 
der Stadt Köln 
Institut für Notfallmedizin 
Scheibenstraße 13, 50737 Köln 
alex.lechleuthner@th-koeln.de 
 



 
 
 
Dr. med. Randi Katrin Manegold 
OÄ Notaufnahme 
Uniklinik Essen 
Hufelandstr. 55, 45122 Essen 
Katrin.manegold@uk-essen.de 
 
 
Prof. Dr. med. Guido Michels 
Leiter Notaufnahme 
Facharzt für Innere Medizin - 
Kardiologie - Pneumologie 
St. Antonius Hospital 
Dechant-Deckers-Str. 8, 52249 Eschweiler 
guido.michels@sah-eschweiler.de 
 
 
Martin Pin  
Chefarzt der Zentralen interdisziplinären Notaufnahme und Aufnahmebereich 
Florence-Nightingale-Krankenhaus 
40489 Düsseldorf 
pin@kaiserswerther-diakonie.de 
 
 
Dr. med. Jens-Oliver Pokorny  
Oberarzt Notfallzentrum  
Städtisches Klinikum München Bogenhausen 
Englschalkinger Str. 77, 81925 München  
Jens.pokorny@klinikum-muenchen.de 
 
 
Dr. med. Robert Stangl  
Leitender Notarzt der Berufsfeuerwehr 
Amt für Feuerschutz, Rettungsdienst und Bevölkerungsschutz 
Scheibenstrasse 13, 50737 Köln 
Robert.stangl@stadt-koeln.de 
 
 
Dr.med. Frank Weilbacher 
69120 Heidelberg 
Baden-Württemberg  
Deutschland  
Uniklinikum Heidelberg 
 
 
Prof. Dr. med. Christian Wrede 
Chefarzt des Interdisziplinären 
Notfallzentrums 
HELIOS Kliniken Berlin-Buch 
Schwanebecker Chaussee 50, 
13125 Berlin 
christian.wrede@helios-gesundheit.de 
 

  



 
 
 
Kontakt:  
NOW TO GO / MEDIZIN TO GO gemeinnützige GmbH  
 
Friedrichstrasse 23 b 
10969 Berlin  
 
Annakirchstraße 33  
41063 Mönchengladbach  
 
Email: support[at]nowtogo.freshdesk.com  
Tel: ++ 49 (0) 176 95 40 1733  
 
Druck: 
Auflage: 
Fotos: Frank Elschner, Wuppertal 


